
Календарный учебный график ГБОУ СОШ пос. Прогресс 

на 2023-2024 учебный год 
В соответствии с Федеральными образовательными программами начального, 

основного, среднего общего образования, утвержденным приказами Минпросвещения 

России от 18.05.2023 №370, 371, 372, СанПиН 2.4.3648-20 определить: 

 

1. Даты начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 01.09.2023г. 

окончание учебного года – 24.05.2024г 

Для обучающихся 9, 11 классов окончание учебного года определяется в 

соответствии с расписание ГИА. 

 

2. Продолжительность учебного года: 

 в 1 классе – 33 учебных недели 

во 2-11 классах – 34 учебных недели 

 

3. Продолжительность учебной недели: 

в 1-11 классах 5-ти дневная учебная неделя 

 

4. Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть –8 учебных недель; 

2 четверть –8 учебных недель; 

3 четверть –10 учебных недель (для 2-11 классов),  

                       9 учебных недель (для 1 классов);   

4 четверть –8 учебных недель. 

 

Четверти 

 

начало четверти 

 

окончание четверти  

1 четверть 

 

01.09.2023 28.10.2023 

2 четверть 

 

07.11.2023 30.12.2023 

3 четверть 

 

09.01.2024 22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 24.05.2024 

  34 недели 

 

5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

осенние 29.10.2023 06.11.2023 10 календарных дней 

Дополнительные каникулы  08.09.2023г. 

зимние 31.12.2023 08.01.2024 2-11 классы- 

9 календарных дней 
Дополнительные каникулы   

для обучающихся 1-го класса: 

 17.02.2024 по 25.02.2024 
1 класс: 18 

календарных дней 

весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 календарных дней 

 *Итого 28 



каникулярных дней в 

течение учебного года  

*Итого 37 

каникулярных дней в 

течение учебного года 

для обучающихся 1 

класса 

летние 

(1-8 кл., 

10 кл.) 

25.05.2024 31.08.2024 14недель 

 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании 

государственной итоговой аттестации. 

6. Продолжительность урока: 

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут 

(ноябрь - декабрь); 

1 класс (II полугодие): в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в 

день по 40 минут каждый (СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 

6.6.) 

2-11 класс по 40 минут  

7. Продолжительность перемен между уроками : 

 

1 класс (1 полугодие) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08:00-08:35 10 мин 

2 урок 08:45-09:20 15 мин 

3 урок 09:35-10:10 

Динамическая пауза или урок физ. 

культуры 

15 мин 

4 урок 10:25-11:00 15 мин 

 

1 класс (2 полугодие) 

№ 

урока 

Расписание звонков Перемена 

1 08:00-08-40 10 мин 

2 08:50- 9:30 15 мин 

3 Динамическая пауза или физической 

культуры  09:45-10:25 

 

15 мин 

4 10:40-11:20  

5 

 

11:35-12:15  

 

для обучающихся 2 - 11 классов  

 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08:00-08-40 10 мин 

2 урок 08:50- 9:30 15 мин 

3 урок 09:45-10:25 15 мин 

4 урок 10:40-11:20 15 мин 

5 урок 11:35-12:15 10 мин 



6 урок  12:25-13:05 5 мин 

7 урок 13:10-13:50  

 

8. Время начала и окончания учебных занятий: 

 

Начало учебных занятий – 8.00  ( СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

Окончание учебных занятий - 19.00 (при реализации программ начального, основного 

и среднего общего образования, СанПиН 1.2.3685-21,  табл. 6.6.) 

 

9. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

 промежуточная аттестация во 2-11 классах проводится по четвертям в 

соответствии с Положением о промежуточной аттестации образовательной 

организации и Уставом  ГБОУ СОШ пос.Прогресс в сроки с 16.04.2024  по 

15.05.2024г.  

 



 

1.1. Учебный план  

Учебный план основного общего образования государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа 

пос.Прогресс муниципального района Хворостянский Самарской области (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа 

пос.Прогресс муниципального района Хворостянский Самарской области, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа пос.Прогресс муниципального района Хворостянский 

Самарской области разработан на основе 1 варианта Федерального учебного плана.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа пос.Прогресс муниципального района Хворостянский Самарской 

области языком обучения является русский язык.  

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» 

количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 учебных 

часов. 

В учебном плане ГБОУ СОШ пос. Прогресс отражаются и конкретизируются основные 

показатели учебного плана: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 

 план комплектования классов. 



Учебный план ГБОУ СОШ пос. Прогресс определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объѐма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит  с 16 апреля по 15 мая 2024. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа пос.Прогресс муниципального района Хворостянский Самарской 

области.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 

часа - для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объѐма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 30 30.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Изобразительное искусство 0 0 0 1 0 

Физическая культура 1 1 1 1 1 

Биология 0 0 1 0 0 

Предпрофильная подготовка 0 0 0 0 1 

Развитие функциональной грамотности  

обучающихся 

0 0 0 0 0,5 

Математическая грамотность 1 0 0 0 0 

Итого 2 1 2 2 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1122 

 

 

 

1.2. Календарный учебный график 



 

Календарный учебный график ГБОУ СОШ пос. Прогресс  

на 2023-2024 учебный год 
В соответствии с Федеральными образовательными программами начального, 

основного, среднего общего образования, утвержденным приказами Минпросвещения 

России от 16.11.2022 № 992, от 16.11.2022 № 993, от 23.11.2022  № 1014,                   

СанПиН 2.4.3648-20 определить: 

 

10. Даты начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 01.09.2023г. 

окончание учебного года – 24.05.2024г 

Для обучающихся 9, 11 классов окончание учебного года определяется в 

соответствии с расписание ГИА. 

 

11. Продолжительность учебного года: 

 в 1 классе – 33 учебных недели 

во 2-11 классах – 34 учебных недели 

 

12. Продолжительность учебной недели: 

в 1-11 классах 5-ти дневная учебная неделя 

 

13. Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть –8 учебных недель; 

2 четверть –8 учебных недель; 

3 четверть –10 учебных недель (для 2-11 классов),  

                       9 учебных недель (для 1 классов);   

4 четверть –8 учебных недель. 

 

Четверти 

 

начало четверти 

 

окончание четверти  

1 четверть 

 

01.09.2023 28.10.2023 

2 четверть 

 

07.11.2023 30.12.2023 

3 четверть 

 

09.01.2024 22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 24.05.2024 

  34 недели 

 

14. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

осенние 29.10.2023 06.11.2023 10 календарных дней 

Дополнительные каникулы  08.09.2023г. 

зимние 31.12.2023 08.01.2024 2-11 классы- 

9 календарных дней 
Дополнительные каникулы   

для обучающихся 1-го класса: 

 17.02.2024 по 25.02.2024 
1 класс: 18 

календарных дней 



весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 календарных дней 

 *Итого 28 

каникулярных дней в 

течение учебного года  

*Итого 37 

каникулярных дней в 

течение учебного года 

для обучающихся 1 

класса 

летние 

(1-8 кл., 

10 кл.) 

25.05.2024 31.08.2024 14недель 

 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании 

государственной итоговой аттестации. 

15. Продолжительность урока: 

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут 

(ноябрь - декабрь); 

1 класс (II полугодие): в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в 

день по 40 минут каждый (СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 

6.6.) 

2-11 класс по 40 минут  

16. Продолжительность перемен между уроками : 

 

1 класс (1 полугодие) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08:00-08:35 10 мин 

2 урок 08:45-09:20 15 мин 

3 урок 09:35-10:10 

Динамическая пауза или урок физ. 

культуры 

15 мин 

4 урок 10:25-11:00 15 мин 

 

1 класс (2 полугодие) 

№ 

урока 

Расписание звонков Перемена 

1 08:00-08-40 10 мин 

2 08:50- 9:30 15 мин 

3 Динамическая пауза или физической 

культуры  09:45-10:25 

 

15 мин 

4 10:40-11:20  

5 

 

11:35-12:15  

 

для обучающихся 2 - 11 классов  

 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08:00-08-40 10 мин 

2 урок 08:50- 9:30 15 мин 

3 урок 09:45-10:25 15 мин 



4 урок 10:40-11:20 15 мин 

5 урок 11:35-12:15 10 мин 

6 урок  12:25-13:05 5 мин 

7 урок 13:10-13:50  

 

17. Время начала и окончания учебных занятий: 

 

Начало учебных занятий – 8.00  ( СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

Окончание учебных занятий - 19.00 (при реализации программ начального, основного 

и среднего общего образования, СанПиН 1.2.3685-21,  табл. 6.6.) 

 

18. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

 промежуточная аттестация во 2-11 классах проводится по четвертям в 

соответствии с Положением о промежуточной аттестации образовательной 

организации и Уставом  ГБОУ СОШ пос.Прогресс в сроки с 16.04.2024  по 

15.05.2024г.  
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