Педагог: Чугункоа А.А.

Ресурс: родительские чаты


	Дата
	Группа
	Время
	Тема

	28.02.2022
(Понедельник)
	старшая
	9:00 – 10:30
	Отработка приемов в стойке с чучелом. ОФП

	
	младшая
	15:30-17:00
	

	01.03.2022
(Вторник)
	старшая
	9:00 – 10:30
	 Силовая тренировка

	
	младшая
	15:30-17:00
	

	03.03.2022
(четверг)
	старшая
	16:00 – 17:30
	Тематиче6ский просмотр видеофильма

	
	младшая
	15:30-17:00
	

	04.03.2022
(пятница)
	старшая
	9:00 – 10:30
	[bookmark: _GoBack]Отработка приемов в партере с чучелом. ОФП

	
	младшая
	15:30-17:00
	



